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Termin: Ort: Referent*innen: 
Mi., 18.09. +  
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C3 – Centrum für 

Internationale Entwicklung, 

Sensengasse 3, 1090 Wien 

Michael Bauer-Leeb 

Lorena Hoormann 

 
Die Auseinandersetzung mit dem Thema Klimafolgen und Gesundheitsförderung ist das 
Thema der Zukunft. Wir beschäftigen uns in diesem Seminar mit folgenden Fragestellungen: 
Wie können wir Veränderungen in Bezug auf Klimafolgen und Gesundheitsförderung für 
unsere Zukunft bestmöglich nutzen? Welche Möglichkeiten und Herausforderungen kommen 
auf uns bezüglich Mobilitätsverhalten, Wirtschaften, Energienutzung und Gesundheit zu? 
Welche eigene Vision für uns, unsere Lebensqualität und Arbeitswelt können wir unter diesen 
Bedingungen wahr werden lassen? Gemeinsam erarbeiten wir authentische Wege hin zu 
menschen- und klimagerechten Lebens- und Arbeitsumgebungen. So entstehen umsetzbare 
Zukunftsvisionen zu Fallbeispielen der Teilnehmer*innen. 
 
SEMINARINHALTE 

Theoretische Grundlagen zu nachhaltiger gesellschaftlicher Entwicklung 
Fakten und Mythen in der Nachhaltigkeitsdiskussion 
Eigene Zukunftsvorstellungen, Werte und Widerstände 
Schnittstellen von Gesundheitsförderung, Klima und Umwelt 
Aktuelle Rahmenbedingungen und Gesetzeslagen in Österreich (z.B. EU Green Deal/Fit 
for 55-Programm, ökosoziale Steuerreform in Österreich) 
Konzepte der ökologisch, ökonomisch und sozial nachhaltigen gesellschaftlichen 
Entwicklung (bspw. Agenda 2030/Sustainable Development Goals, Kreislaufwirtschaft, 
Corporate Social Responsibility, Doughnut Ökonomie) 
 
SEMINARMETHODEN 

Kompakte Theorie-Inputs, Einzel- und Kleingruppenarbeit, Fallarbeit und kollegiale Beratung, 
Reflexionen und Diskussionen, Konzipiert entlang der HOFFMANN-Methode® für 
psychologische Exzellenz-Didaktik 
 
SEMINARZIELE 
Die Teilnehmer*innen erfahren, wie sie die Themen Umwelt und Klima in ihren Lebens- und 
Arbeitsalltag einbinden können. Sie erlangen Klarheit über die Möglichkeiten, die eigene 
Arbeits- und Lebensqualität zu steigern und gleichzeitig die Umwelt zu bewahren. Dabei 
werden Schnittstellen von Gesundheitsförderung, Klima und Umwelt deutlich. 
 
ZIELGRUPPEN 

Umsetzer*innen von Gesundheitsförderungsprojekten 
Entscheidungsträger*innen 
Alle, die eigene Schritte für Gesundheit, Klima und Umwelt für sich und andere setzen 
 

Information: 01 4000-76906, office@wig.or.at, www.wig.or.at 
Gesamt-Gebühr je 2-tägigem Seminar: € 150,00 
Anmeldung: https://weiterbildungsdatenbank.fgoe.org 
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