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Liebe Leser_innen!

Donnerstag ist Newsletter-Tag -und wir sind wieder da - auch wenn es diesmal
Freitag geworden ist:

« OEGAM-19 Infotalk: wieder haben wir einen sehr speziellen Podcast zu
bieten: zur Feier der 100. Ausgabe haben wir ein Gesprach mit Bundesminister
Rauch gefuhrt und aufgezeichnet. Themen sind die Ausbildung zum Facharzt
flr Allgemein- und Familienmedizin, und die Zukunft der hausarztlichen
Primarversorgung fur Alle.

e Primarversorgung goes private: Entwicklungen in Skandinavien, UK und
Deutschland

e Kids am PC: Gefahr oder Chance? LINK 1 ; LINK 2

o Sentinelnetzwerk: Rachenabstriche zur Virusdetektion (COVID, Influenza et al.)
bei geriatrischen Patient:innen: Praxen gesucht

Primdrversorgung goes private - internationale Entwicklungen

Deutsche Kollegen berichtet von zunehmenden Anstrengungen von privaten
Konzernen, die MVZs (Medizinische Versorgungszentren - groBe Zusammenschliisse
von mehreren Arzten und Gesundheitsberufen) aufkaufen und weiterbetreiben - mit
nicht arztlicher Leitung und klipp und klar profitorientiert.

Diese Entwicklung nahm in Finnland ihren Anfang, wo schon vor Jahren Zentren von
Konzernen aufgekauft wurden, mit Personal ausgestattet, das teilweise Gber
Leiharbeitsfirmen angeworben wird und entsprechend haufig wechselt. Einzelpraxen
gibt es kaum mehr. Kontinuitat, einer der zentralen Pfeiler der Primarversorgung,
existiert nur mehr in Nischen.

Spater griff diese Strategie auf UK Uber. GroBpraxen wurden gekauft, reorganisiert,
und mit teils im Ausland rekrutiertem arztlichem und nicht arztlichem Personal
ausgestattet.

Nun ist Deutschland an der Reihe.

Zum Teil scheint ein hohes MaB an blrokratischen und administrativen Erfordernisse
in groBen Zentren wegbereitend zu sein, weil Kolleg:innen froh sind, diesen Teil an
“Profis” Ubergeben zu kénnen. Internationale Konzerne haben sehr viel Erfahrung mit
der FUihrung solcher Einrichtung - und véllig anders geartete Interessenlagen: die
intrinsische drztliche Motivation und Ethik schiitzt Patient:innen davor, Eigeninteresse
ausgeliefert zu sein. Wenn die Rendite im Zentrum steht, entsteht Druck auf die, die
dieses Geld verdienen mussen. Hier finden Sie einen Artikel Uber den irischen
Konzern “Centric Health” mitsamt einer Stellunghahme von Hausarzten aus dem
Rheintal .

In Osterreich scheinen wir vor Ahnlichem geschiitzt zu sein, nicht-&rztliche
Eigentimerschaft an PVEs ist im PVE-Gesetz ausgeschlossen. Mdge es so bleiben.
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Kids am PC

Die elterliche Sorge, dass Kinder zuviel Zeit mit Videospielen verbringen, kennen wir
nicht nur als Vater oder Mutter, sondern auch aus arztlicher Sicht. JAMA verdffentlicht
nun eine sehr breit angelegte Studie, eine der bisher gréBten, die kognitive Effekt
mittels fMRI untersucht, und zu dem Schluss kommt, dass bei Kindern, die
regelmaBig spielen, positive Effekt auf Arbeitsgedachtnis und exekutive
Reaktionshemmung nachweisbar sind.

Die Studie hat jedoch nicht nach Art der Videospiele differenziert. Frihere
Untersuchungen haben flir Shooter Spiele deutliche Hinweise auf unglinstige Effekte
im Sinne reduzierter Empathie und emotionaler Verflachung erbracht. Fazit ist: die
Ergebnisse sind weiterhin uneinheitlich, auch und gerade weil unterschiedliche
Studien unterschiedliche Dinge untersuchen, und aus einigen Griinden mehr. Sehr
erhellend und spannend dazu der Kommentar in der gleichen Ausgabe des JAMA

Praxen fiir Virus Surveillance Netzwerk bei geriatrischen Patient_innen
gesucht:

Diese Art des Monitorings der Verbreitung von Viren und Virusvarianten ist schon
lange unter dem Begriff des Sentinel - Netzwerks bekannt. Wahrend der
Influenzasaison schicken eine Reihe 6sterreichischer Praxen Rachen- bzw Nasen-
Rachenabstrich an das virologischen Zentrum der MU Wien.

Seit der Pandemie wurde das Netzwerk ausgeweitet. Nun sollen verstarkt auch alte
Menschen in Heimbetreuung erfasst werden. Es werden daher noch einige
Kolleg:innen gesucht, die Heime betreuen. Die Aufgabe ist einfach und nicht
aufwandig: symptomatische Personen werden abgestrichen, und die Abstriche
werden eingeschickt. Sie erhalten das gesamte nétige Material flir Abstrich und
Versand, und natlrlich bekommen Sie (und Uber Sie auch Ihre Patient:innen) das
Ergebnis. Das gibt einen guten Uberblick (iber die epidemiologische Lage im
Einzugsgebiet. Die teilnehmenden Kolleg:innen schatzen dies als zusatzliche
diagnostische Unterstiztung. Die Abstriche kénnen selbstverstandlich auch
entsprechend geschulte Pflegepersonen Gbernehmen.

Gesucht werden vor allem Praxen im Osten Osterreichs. Bei Interesse
melden Sie sich bitte: office@oegam.at

Veranstaltungshinweis:

Anmeldung uUber die OPG-Homepage (www.palliativ.at): ASCIRS Online
Veranstaltung Téte sich, wer kann — OPG - Osterreichische Palliativgesellschaft am
11. Janner

Fir die Karl-Landsteiner Privatuniversitat fir Gesundheitswissenschaften (inhaltlich
verantwortlich),

Dr. Susanne Rabady (Leitung)
Dr. Markus Brose
Dr. Patrick Erber

Fir die OGAM
Dr. Susanne Rabady (Prasidentin)
Dr. Christoph Dachs (Past-President)

Vorangegangene Newsletter finden Sie auch unter https://oegam.at/covid-19 oder
https://www.kl.ac.at/coronavirus/aktuelles.
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Anm: Auf https://oegam.at/covid-19 gibt es rechts ein Anmeldeformular fiir den
COVID-Newsletter. Bitte gerne an interessierte Kolleg*innen weiterleiten, diese
kdénnen sich somit direkt dazu anmelden!

e

Sie erhalten diese Email als eingetragenes Mitglied einer Mitgliedsgesellschaft der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Allgemeinmedizin und Familienmedizin (OGAM).

Vom COVID-19 Newsletter abmelden.

Sie kénnen auch alle OGAM-Newsletter abbestellen.
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