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Liebe Leser_innen!

Newsletter-Tag ist Donnerstag - und wir sind wieder da. Diesen Newsletter gestaltet
die Karl Landsteiner Privatuniversitat in Kooperation mit der OGAM.

Nachdem wir uns eine kurze Sommerpause vergdnnt haben, bekommen Sie einen
besonders inhaltsreichen Newsletter - zur Ferienlektlire bestens geeignet!

e OEGAM Infotalk 135: Armut und Gesundheit - Florian Stiegler

e OEGAM Infotalk 136: Migrane in der Hausarztpraxis - Stephanie Poggenburg

e OEGAM Infotalk 137: Long-/Post-COVID bei Erwachsenen - Husten/Dyspnoe in der
hausarztlichen Versorgung - Kathryn Hoffmann

e Diagnostischer Ultraschall in der Allgemeinpraxis: wichtig und evidenzbasiert. Das
POCUS Statement der WONCA

° Michael Kochens Benefits: Nun auf der OGAM Homepage zugénglich: Kochens
Benefits

° Rezenter “Benefit”: Stellungnahme der Deutschen Arzneimittelkommission zum

Dapagliflozin

° Stelle als wissenschaftliche Mitarbeiter:in am Fachbereich Allgemein- und
Familienmedizin der KL ausgeschrieben: Karriere |_Karl Landsteiner

° Evidenzbasierte Gesundheitsinformationen fiir Patient:innen: einfach zum

Ausdrucken Gute.Gesundheit.

e Toolbox Gesundheitsforderung & qualitative Gesundheitsinformationen

° Corona und die Folgen - in Vorbereitung auf den kommenden Herbst: Armin
Thurnhers Seuchenkolumne #1044 - Schwurbler,_aufgemerkt: COVID-19-Impfstoffe
sind sicher! - FALTER.at

e Interprofessionelle Teamarbeit wirft immer wieder Fragen auf. Wer darf was? Hier
eine Antwort zur Point-of-Care Testung (POCT): Berufsrechtliche Einordnung
patientennaher Tests Manz 2023

° Ende September findet der Kongress der Oquasta statt - mit Themen, die auch
fur die Allgemeinmedizin relevant sind, wie Zoonosen, Impfungen/Impfplan, SARS-
CoV-2 Tests...

https://www.oequasta-symposium.com/programm/

) Primarversorgungskongress Graz - Anmeldung offen: Anmeldung_zum Kongress
2023 - Primdarversorgungs-Kongress

Diagnostische Sonografie in der hausdrztlichen Praxis

....kann in 74% der Félle zur Anderung des Managements, und
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. in 53% zur Verhinderung des Transfers zum CT flhren.
Daher pladiert die OGAM gemeinsam mit der WONCA fiir die rasche Einfiihrung der
Mdéglichkeit, die diagnostischen Sonografie in der hausarztlichen Praxis einzusetzen.
Das schlieBt eine geeignete Ausbildung dafiir ein. Lesen Sie dazu das Statement der
WONCA in der deutschen Ubersetzung, oder im englischen Original.

Stellenausschreibung - wissenschaftliche Assistenz - PRE DOC

Wir suchen ein neues Mitglied flir unser Team (Departments fir Allgemein- und
Familienmedizin der Karl Landsteiner Privatuniversitdt unter Leitung von Dr. Susanne
Rabady) im AusmaB von 10-20 Stunden gesucht. Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung!

— zur Stellenausschreibung

Michael Kochens “Benefits” nun auf der §GAM Website

Prof. em. Dr. Michael Kochen ist einer der profiliertesten und renommiertesten
Professoren fir Allgemein- und Familienmedizin. Er gibt in unregelmaBigen
Abstanden "“Benefits” heraus: kurze, pragnante Evidenzrecherchen, erganzt durch
seine durch Jahrzehnte Forschung und Praxis gepragten Wahrnehmung und
Interpretation. Immer aktuell - und meist ausgesprochen amisant zu lesen. Zu
finden unter Kochens Benefits

Rezenter "“Benefit”: Stellungnahme der Deutschen Arzneimittelkommission zum
Dapagliflozin

Gute Gesundheitsinformationen fiir die Allgemeinpraxis Gute.Gesundheit.

~Was eine ,gute" Gesundheitsinformation ausmacht, lasst sich schnell beschreiben:
Sie beantwortet auf verstandliche Weise die Fragen von Patientinnen und Patienten,
stltzt sich dabei auf den aktuellen Stand des Wissens und ist frei von (versteckter)
Beeinflussung." GUTE PRAXIS GESUNDHEITSINFORMATION - Ein Positionspapier des
Deutschen Netzwerks Evidenzbasierte Medizin eV

Fir Patient:innen - aber auch fiir Arzt:innen - ist es oft nicht einfach, diese
Anforderungen auf den ersten Blick zu erkennen. Das deutsche Netzwerk
Evidenzbasierte Information und die Osterreichische Plattform

Gesundheitskompetenz haben aus diesem Grund Kriterien flr eine ,Gute Praxis
Gesundheitsinformation™ erstellt. Gute.Gesundheit. Diese definieren nicht nur
grundlegende Kriterien flir Patienteninformationen im Hinblick auf Verstandlichkeit
und Transparenz, sie benennen auch klare Anforderungen an die Inhalte.

Im Auftrag des Dachverbandes der 6sterreichischen Sozialversicherungstrager hat die
Gesundheit Osterreich GmbH (Projektleitung: Mag.a Andrea Fried) gemeinsam mit
der OGAM (Dr. Susanne Rabady) 30 kompakte Gesundheitsinformationen zu -
vorwiegend - selbstlimitierenden Krankheiten erstellt, die den Kriterien der Guten
Praxis entsprechen. Ein besonderes Augenmerk wurde dabei auf die Frage der ,Red
Flags" gelegt. Die Informationen wurden einem Review durch Patient:innen
unterzogen.

Derzeit sind folgende Gesundheitsinformationen (flir Erwachsene) auf der Website
des Dachverbandes der Sozialversicherungstrager Gute.Gesundheit. verfligbar.

Tools & Konzepte rund um die Gesundheitsforderung werden auch Im
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Rahmen der Plattform Primarversorgung erstellt:

Themen sind:

o Wie gesundheitskompetent ist meine Gesundheitseinrichtung?

o Wie finde ich gute Gesundheitsinformationen flir meine Patient:innen?

o Wie kann ich die Gesprachsqualitat verbessern?

o Wie kann ich die Bevdlkerung bei der Entwicklung von Gesundheitsangeboten
einbeziehen?

o Wie veranstalte ich ein Gesundheitscafé?

o Wo finde ich Unterstitzungs- und Beratungsangebote fiir armutsassoziierte
Probleme?

Der Link zu den Infos ist - exklusiv fiir Empfanger:innen dieses Newsletters
- fiir eine Woche freigeschaltet:
https://primaerversorgung.gv.at/gesundheitsorientierung-der-pv

AnschlieBend ist der Zugang nur mehr fir Mitglieder der Plattform Primarversorgung
Plattform Primdrversorgung offen. Mitglied werden ist aber ganz einfach, und
obendrein kostenlos: Mitglied werden

SARS-CoV-2 existiert weiterhin - Welle im Herbst wird erwartet

In Vorbereitung auf neuerliche Debatten und Diskussion rund um die Impfung, die
uns zusammen mit der nachsten Coronawelle im Herbst vermutlich erwarten:

Armin Thurnhers Seuchenkolumne #1044 - Schwurbler, aufgemerkt: COVID-19-
Impfstoffe sind sicher! - FALTER.at

Rechtzeitig vor dem Herbst wird an dieser Stelle noch berichtet werden, sowohl tber
aktuelle Entwicklungen und Prognose als auch Uber allfallige Impfempfehlungen -
nicht nur hinsichtlich SARS-CoV-2, sondern auch zur Influenza.

Veranstaltungshinweise:
Primdrversorgungskongress Graz

Die Anmeldung zum 8. Osterreichischen Primérversorgungskongress 2023 in Graz &
online ist seit 19. Juni 2023 offen!

Wahlen Sie bei der Pre-Conference am Donnerstag, den 14.09.2023 aus 23
Workshops und drei Vortragssessions.

Das Programm des 8. Osterreichischen Primarversorgungskongresses finden Sie hier.
Alle englischsprachigen Vortrdge werden simultan Ubersetzt. Bringen Sie bitte am
Kongresstag Ihre Kopfhorer mit.

Hier geht es zur Anmeldung.

Kongress der Oquasta

Ende September findet der Kongress der Oquasta statt - mit Themen, die auch fir
die Allgemeinmedizin relevant sind, wie Zoonosen, Impfungen/Impfplan, SARS-CoV-2
Tests... Programm: https://www.oequasta-symposium.com/programm/

Von Seiten der OGAM diirfen wir auch auf die folgenden Veranstaltungen bzw. eine
Studie hinweisen:

e 4th Euroson PoC-US Annual Event, 08.-09.09.2023, Wien
e Notfallsonographie fir Allgemeinmediziner, 15.-16.09.2023, Linz
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e 3rd EURACT Medical Education Conference, 05.-07.10.2023, Bled, SLO
e OGKJ-Impfkurs, (25 DFP-Punkte) 12.-14.10.2023, Wien

e Moderatorentraining_der OGAM, 20.-21.10.2023, Linz

e WONCA-World 2023, 26.-29.10.2023, Sidney/AUS

e 53. StAfAM -Kongress, 23.-25.11.2023, Graz

e 21. Wintertagung_fir Allgemeinmedizin, 20.-26.01.2024, Bad Hofgastein
e Moderatorentraining der OGAM, , 04.-05.04.2024, Wien

e EYFDM 2024, 12.-13.04.2024, Wien

Fur die OGAM

Dr. Susanne Rabady (Prasidentin)
Dr. Maria Wendler (Wissenschaftliche Mitarbeiterin)

Fir die Karl-Landsteiner Privatuniversitat fir Gesundheitswissenschaften (inhaltlich
verantwortlich),

Dr. Susanne Rabady (Leitung)

Dr. Patrick Erber (wissenschaftlicher Mitarbeiter)

&
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